
Die Strassenverbindung nach Frick ist heute für das Dorf von zentraler Bedeutung. Der Übergang wurde bereits 
1342 erstmals erwähnt, doch fehlte während Jahrhunderten ein gut ausgebauter Fahrweg. Nach jahrelangen 
 Planungsquerelen konnte die neue Strasse 1941 eingeweiht werden.
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Die erste urkundliche Erwähnung von «Keiston» stammt aus dem Jahr 1282, die Gegend war jedoch bereits vor 
6000 Jahren besiedelt. Bei Ausgrabungen wurden Spuren aus der Bronze-, Eisen- und Römerzeit sowie dem Mit-
telalter gefunden. Während Jahrhunderten gehörte das Dorf zur Grundherrschaft des Klosters Säckingen und 
unterstand habsburgischen Landesherren. Erst seit 1802 gehört das Fricktal, und somit auch Kaisten, zur Schweiz.
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Nachdem geologische Kräfte unsere Landschaft geformt hatten, prägte – und prägt noch immer – der Mensch 
das Bild unseres Lebensraums. In den letzten hundert Jahren hat sich dieses durch die Güterregulierung, die 
 Mechanisierung der Landwirtschaft sowie die Ansiedelung der Industrie und das damit verbundene Bevölke-
rungswachstum stark verändert.
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Chropfmatt, Igelacher, Meierhalde, Vorerli, Chilacher, Moosmet – dies ist nur eine kleine Auswahl aus den über 
150 Flurnamen, welche unseren Gemeindebann beschreiben. Die älteste Erwähnung eines Kaister Flurnamens da-
tiert vor über 670 Jahren. Flurnamen haben in unserer Landschaft einen festen Platz, auch wenn sie für das Auge 
nicht sichtbar sind.
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Hochstammbäume sind grosse, langlebige und landschaftsprägende Obstbäume verschiedener Arten. Jeder Hoch-
stammbaum ist ein Biotop im Kleinformat. Im Verbund, als Streuobstwiese oder Hochstammgarten, multipliziert 
sich diese  Eigenschaft zu einem Lebensraum mit vielfältiger Fauna und Flora. Nicht zu unterschätzen ist die Be-
deutung als Vernetzungsobjekt mit anderen Ökosystemen und Lebensräumen.
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Die Jagd gehört zu den ältesten Traditionen der Menschheit. In der heutigen Kulturlandschaft sorgt sie für stabile 
und gesunde Wildbestände. Dies gilt besonders für Arten, die bei uns keine natürlichen Feinde wie Wolf, Bär oder 
Luchs mehr haben. In Kaisten nehmen die zwei Jagdgesellschaften Kaisten und Ittenthal nach klaren Vorgaben 
des Bundes und des Kantons diese Aufgabe wahr.
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